
 
 
 
 
 

VIII otwarte Regaty  
o PUCHAR 

PREZYDENTA  MIASTA JAWORZNA 
W klasach Omega,Jachty Kabinowe, Optimist, Laser 4,7 

Zalew Sosina 13.09.2025 
 

 
REGULAMIN i INSTRUKCJA ŻEGLUGI 

 
1. PRZEPISY 
1.1 Regaty zostaną rozegrane zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach 
Regatowych Żeglarstwa ISAF, oraz zgodnie z przepisami właściwymi dla startujących 
klas. 
1.2 Dodatek P – specjalne procedury za naruszenie przepisu 42 ma zastosowanie. 
 
2. PRZEPISY BEZPIECZEŃSTWA 
2.1 Zawodnicy mają obowiązek noszenia osobistych środków asekuracyjnych przez cały 
okres przebywania na wodzie. 
2.2 Warunkiem dopuszczenia do regat jest wypełnienie i złożenie przed rozpoczęciem 
zawodów przygotowanych przez organizatora oświadczeń  
 
3. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI 
3.1 Komunikaty dla zawodników będą umieszczane na oficjalnej tablicy ogłoszeń  
3.2. Wszelkie sygnały będą podawane w sposób dźwiękowy i optyczny. 
 
4. ZMIANY W INSTRUKCJI ŻEGLUGI 
4.1 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Instrukcji Żeglugi jak i w przebiegu 
regat. 
4.2 Zmiany w Instrukcji Żeglugi będą podawane na bieżąco. 
 
5 KLASY REGAT 
5.1 Regaty zostaną rozegrane w klasach: Omega, Jachty Kabinowe, Laser 4,7, Optimist 
(podział na szkółka i grupa regatowa) 
5.2 W klasie Omega i Jachty Kabinowe planowane jest 3 lub więcej wyścigów – decyzję 
podejmuje organizator 
5.3 W klasach Laser 4,7 i Optimist planowane jest 3 lub więcej wyścigów – decyzję 
podejmuje organizator 
5.4 Kolejność startów: klasa Omega, Jachty Kabinowe, Laser 4,7, Optimist gr.B – 
decyzję podejmuje organizator 
 
 
6. FORMAT REGAT 
6.1 Regaty rozgrywane będą w formacie serii wyścigów.  



6.2 W klasie Omega będzie wykorzystany system rotacyjny zmiany łódek. 
6.3 Rozegranie jednego wyścigu jest wymagane by regaty zostały uznane za ważne w 
danej klasie. 
 
 
7. PROGRAM REGAT 
7.1 Sygnał ostrzeżenia do pierwszego wyścigu o godzinie 11.00 
7.2 Sygnał ostrzeżenia do ostatniego wyścigu nie później niż o 14.00 
 
8. TRASY 
W załączniku do Instrukcji Żeglugi. 
 
9. PUNKTACJA 
9.1 W regatach ma zastosowanie System Małych Punktów zgodnie z Dodatkiem A PRŻ.  
9.2 Gdy mniej niż cztery wyścigi zostały zakończone, wynikiem punktowym jachtu w serii 
będzie łączna suma jego punktów ze wszystkich wyścigów.  
9.3 Gdy cztery lub więcej wyścigów zostało zakończonych, wynikiem punktowym jachtu 
w serii będzie łączna suma jego punktów ze wszystkich wyścigów z odrzuceniem 
najgorszego wyniku. 
 
10. PRZEPISY PORZĄDKOWE  
10.1 Jachtom nie wolno świadomie wyrzucać śmieci do wody. Śmieci mogą być 
umieszczane na motorówkach pomocniczych bądź łodziach komisji regatowej.  
 
11.NAGRODY 
11.1 Regulamin nagród będzie przygotowany przez organizatora.  
 
14.ZASTRZEŻENIE ODPOWIEDZIALNOŚCI 
Zawodnicy uczestniczą w regatach całkowicie na własne ryzyko.  Decyzja o 
uczestniczeniu w wyścigu. Organizator nie przyjmuje żadnej odpowiedzialności za 
uszkodzenia sprzętu lub zranienia osób lub śmierć osób w związku z regatami, przed, 
podczas lub po regatach. 
 
15. INNE 
15.1 Niniejsze regaty mają charakter amatorski i nie wliczają się do żadnych rankingów 
ogólnokrajowych. 
 

 
Sędzia główny 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik do Instrukcji Żeglugi 
 

PRZEWIDYWANA TRASA WYŚCIGÓW 
 
Wierzchołki trasy oznaczone kolorowymi bojami 
 
Trasa klasy Omega i Jachty Kabinowe:    Start -1- 2- 3 – Meta   lub  Start -1- 2- 3 -1 – 
Meta   
Trasa klas Laser 4,7 i Optimist gr.B: Start -1- 3 – Meta  lub  Start -1- 3 -1 – Meta 
 
 
 
 
Planowany schemat trasy ( może ulec zmianie / ): 
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